
 
EP: Especial

Título: 8 consejos para sobrevivir a la crisis financiera.

IDEA PRINCIPAL DEL EPISODIO 
Asume que el escenario financiero cambió y ahora también tienen que cambiar tus hábitos.

______________________________________________________________________________ 
Es probable que tu situación financiera actual no se parezca en nada a la que tenías hace 
apenas unas semanas, y ese es el mismo escenario de otras miles de personas. La diferencia 
está en las acciones que tomes a partir de ahora.  

Margen es abrir un espacio entre tu nivel de ingreso y tu nivel de gasto.









8 consejos para sobrevivir a la crisis financiera


1. Pasa a la ____________. 

 

“La esperanza no es una estrategia.”  
—John C. Maxwell 

Desde que la crisis comenzó, ¿qué ajuste he hecho en mis finanzas?


Comentarios:_____________________________________________________________________
_________________________________________________________________________________
______________________________________________________________


2. Hazte más ______________.  

Escoge vivir una vida por _____________ de tus entradas. 

Comentarios:_____________________________________________________________________
_________________________________________________________________________________
______________________________________________________________


La clave para llevar las finanzas sanamente se resume en una 
palabra: Margen.
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GASTO 7K
}

10K
MARGEN



3. Dale la cara a tus ________________.  
 
Esta es una práctica que dice, “yo me hago __________________ por mi vida.” 
 
Comentarios:_____________________________________________________________________
_________________________________________________________________________________
______________________________________________________________


4. Pon tus gastos a ______________. 

 
Reducir al mínimo posible todo _____________, aún de las cosas esenciales.  
 
Comentarios:_____________________________________________________________________
_________________________________________________________________________________
______________________________________________________________


5. Asume la _____________________ por tu vida financiera.  

 

Comentarios:_____________________________________________________________________
_________________________________________________________________________________
______________________________________________________________


	  
6. Busca ________________. 


 

Comentarios:_____________________________________________________________________
_________________________________________________________________________________
______________________________________________________________


7. Vive con un ____________________.  
 
El presupuesto es tener ______________ financiera. 
 
Vive con el _____%  
Ahorra o paga deudas con el _____% 
Practica la generosidad con el _____%  

Comentarios:_____________________________________________________________________
_________________________________________________________________________________
______________________________________________________________


8. Sé _______________. 

Aprende a vivir una vida financieramente responsable.



Comentarios:_____________________________________________________________________
_________________________________________________________________________________
______________________________________________________________


______________________________________________________________________________ 
Respuestas: Acción; pequeño; debajo; acreedores; responsable; dieta; gasto; responsabilidad; trabajo; presupuesto; visión; 75; 15; 10; paciente.


